
Hey, das
kannst du!

Wie Fähigkeitsdenken  
Kindern und Jugendlichen 
hilft, Herausforderungen  

zu meistern

23. und 24. April 2024 in Graz

INHALTE

TERMIN ORT

•	 Was bedeutet Lösungsfokussierung?

•	 Was ist das Konzept von „Ich schaff´s“?

•	 Wie kann man alle Netzwerke in die Zusammen-

	 arbeit einladen?

•	 Was können wir von „gamification“ lernen?

•	 Wie können wir mehr Arbeisfreude mit unseren 

	 Klient*innen erleben?

DIENSTAG, 23. UND 
MITTWOCH, 24. APRIL 2024 
jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr

KATHOLISCHE HOCHSCHULGEMEINDE
Leechgasse 24, 8010 Graz 
Vortragssaal 1. Stock

REFERENT
FURMAN BEN, DR.
Gründer des Helsinki Kurzzeittherapie-Instituts, 

Trainer für lösungsfokussierte Kommunikation, 

Erfinder von ReTeaming, einem lösungsorien-

tierten Coachingprozess. Furman ist Psychiater, 

Psychotherapeut und gilt als international aner-

kannter Experte für lösungsfokussierte Therapie, 

Coaching und Organisationsberatung. Er verfügt 

über ein riesiges pädagogisches Wissen und  

beschäftigt sich u.a. mit lösungsfokussierter 

Erziehung in seinem Programm „Kids‘ Skills“.

www.benfurman.com 

Lernen Sie den Erfinder des „Ich schaffs!“ Modells in seiner einzigartig humorvollen und motivie-
renden Art kennen. „Ich schaffs!“ lässt sich in der Jugendarbeit, in der Kinder- und Jugendhilfe und 

Schule vielfältig und kreativ einsetzen. Ben Furman vermittelt in diesem zweitägigen Workshop 
wie Kinder und Jugendliche mit einfachen Mitteln dabei unterstützt werden können um persönli-
che Ziele zu erreichen und psychische oder soziale Probleme erfolgreich zu bewältigen. Praxisbei-
spiele, Demos und Übungen bieten die Gelegenheit lösungsfokussierte Ansätze vermehrt für die 

eigene Arbeit zu nutzen – sei es in der Tätigkeit mit Kindern, Jugendlichen oder Familien.  
Ein Muss für alle, die in ihrer Kreativität und Begeisterungsfähigkeit gestärkt werden wollen!

http://www.benfurman.com 


KOSTEN
Seminarbeitrag: EUR 320,00

TEILNAHME

BUCHTIPPS

Teilnahmebedingungen: Reihenfolge nach 
erfolgter Anmeldung. Ihre Teilnahme ist 
nach Einzahlung des Teilnahmebeitrages 
fixiert (Rechnung wird zugeschickt). Bis zu 
vier Wochen vor der Veranstaltung können 
Sie kostenlos stornieren. Bei Stornierung der 
Anmeldung zu einem späteren Zeitpunkt 
oder bei Nichterscheinen wird der gesamte 
Teilnahmebeitrag berechnet. Es kann jedoch 
ein/e Ersatzteilnehmer/in genannt werden. 
Mit Ihrer Anmeldung erklären Sie sich mit 
diesen Bedingungen einverstanden. 

Furman, Ben: „Ich schaffs!“ in Aktion: Das  
Motivationsprogramm für Kinder in Fallbei-
spielen. Carl Auer Verlag, Heidelberg 2021

Furman, Ben: Hey, das kannst du! Wie Fähig-
keitsdenken Kindern hilft, Herausforderungen 
zu meistern. Carl Auer Verlag, Heidelberg 2023

ANMELDUNG
Wolfgang Zeyringer, MAS
T 0650 / 42 41 071
E office@zeyringer.com 
Link zur Onlineanmeldung

ANMELDESCHLUSS 
15. März 2024

“Es macht mehr Spaß  
Fähigkeiten zu lernen, als 
Probleme los zu werden.” 

Ben Furman
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